
7/4(土)～7/10(金)
文芸書

変な地図
雨穴 双葉社 ISBN:9784575248104

ネタバレあり 双紋島の殺人
下村敦史 光文社 ISBN:9784334109530

謎の香りはパン屋から ２
土屋うさぎ 宝島社 ISBN:9784299076502

タイム・アフター・タイム
吉田修一 幻冬舎 ISBN:9784344045842

ファイア・ドーム（上）（下)
辻村深月 小学館 ISBN:9784093867696

多類婚姻譚
凪良ゆう 講談社 ISBN:9784065429839

命の燃やし方
鈴木大飛 講談社 ISBN:9784065405208

たぶん、恋しい
一穂ミチ 新潮社 ISBN:9784103569510

暁星
湊かなえ 双葉社 ISBN:9784575248562

成瀬は都を駆け抜ける
宮島未奈 新潮社 ISBN:9784103549536

月がきれいな夜に、誰かに思い出してほしかった
川代紗生 サンマーク出版 ISBN:9784763142740

目が
背筋 ポプラ社 ISBN:9784591190203

イン・ザ・メガチャーチ
朝井リョウ 日経ＢＰ ISBN:9784296121045

命に嫌われている。
カンザキイオリ 河出書房新社 ISBN:9784309032603

口に関するアンケート
背筋 ポプラ社 ISBN:9784591182253

青天
若林正恭 文藝春秋 ISBN:9784163920665

謎の香りはパン屋から
土屋うさぎ 宝島社 ISBN:9784299062642

ホルモー燦燦
万城目学

ＫＡＤＯＫＡＷＡ ISBN:9784041165362

ブティック
池井戸潤 ダイヤモンド社 ISBN:9784478124697

ダクダデイラ
餅屋蛾 ＫＡＤＯＫＡＷＡ ISBN:9784047388284



文庫
7/4(土)～7/10(金)

方舟
夕木春央 講談社 ISBN:9784065358542

こちら空港警察
中山七里 ＫＡＤＯＫＡＷＡ ISBN:9784041168783

地雷グリコ
青崎有吾 ＫＡＤＯＫＡＷＡ ISBN:9784041166628

退き口仁義 三河雑兵心得 拾八
井原忠政 双葉社 ISBN:9784575672855

成瀬は天下を取りにいく
宮島未奈 新潮社 ISBN:9784101061412

傲慢と善良
辻村深月 朝日新聞出版 ISBN:9784022650597

また団地のふたり
藤野千夜 双葉社 ISBN:9784575529272

白鳥とコウモリ（上）（下）
東野圭吾 幻冬舎 ISBN:9784344433700

あなたはここにいなくとも
町田そのこ 新潮社 ISBN:9784101027432

リカバリー・カバヒコ
青山美智子 光文社 ISBN:9784334109905

成瀬は信じた道をいく
宮島未奈 新潮社 ISBN:9784101061429

魔女と過ごした七日間
東野圭吾 ＫＡＤＯＫＡＷＡ ISBN:9784041167762

７７７ トリプルセブン
伊坂幸太郎 ＫＡＤＯＫＡＷＡ ISBN:9784041166642

汝、星のごとく
凪良ゆう 講談社 ISBN:9784065401880

黒牢城
米澤穂信 ＫＡＤＯＫＡＷＡ ISBN:9784041147221

ジウＸ 〈ジウ〉サーガ１０
誉田哲也 中央公論新社 ISBN:9784122078062

ＢＵＴＴＥＲ
柚木麻子 河出書房新社 ISBN:9784309422763

一次元の挿し木
松下龍之介 宝島社 ISBN:9784299064042

結界師の一輪華 7
クレハ ＫＡＤＯＫＡＷＡ ISBN:9784041174876

ヨモツイクサ
知念実希人 双葉社 ISBN:9784575529289



科学的に証明された すごい習

慣大百科

堀田秀吾 ＳＢクリエイティブ ISBN:9784815633417

ビジネス
7/4(土)～7/10(金)

ママ投資家が育休中に１億

貯めた株式投資

ちょる子 ダイヤモンド社 ISBN:9784478122983

本当の自由を手に入れるお金の

大学

両＠リベ大学長 朝日新聞出版 ISBN:9784023323780

筋肉が全て 健康・不老・メンタル、人生のすべて

が変わる唯一の方法
ガブリエル・ライオン ダイヤモンド社 ISBN:9784478120507

覚悟の磨き方 超訳 吉田松陰

池田貴将 サンクチュアリ出版 ISBN:9784861139925

考えてはいけないことリスト

堀田秀吾 フォレスト出版 ISBN:9784866803548

嫌われる勇気

岸見一郎/古賀史健 ダイヤモンド社 ISBN:9784478025819

今さら聞けない投資の超基本 株・投資信託・

iDeCo・NISAがわかる 改訂新版
泉美智子 朝日新聞出版 ISBN:9784023334632

世界の果てのカフェ やりたいことが見つかる

ジョン・ストレルキー ダイヤモンド社 ISBN:9784478122549

人は話し方が９割

永松茂久 すばる舎 ISBN:9784799108420



7/4(土)～7/10(金)
新書

7/4(土)～7/10(金)

「老けない人」の習慣、ぜんぶ集めました。

ホームライフ取材班 青春出版社 ISBN:9784413212052

生きる言葉

俵万智 新潮社 ISBN:9784106110832

堤未果の『すばらしい新世界』 スマホで赤ちゃんを注文する日

堤未果 集英社 ISBN:9784087214161

ミッドウェイ海戦
大木毅 文藝春秋 ISBN:9784166613755

「アメリカの戦争」と世界危機 イラン侵攻は何をもたらすのか

三牧聖子 岩波書店 ISBN:9784004321149

カウンセリングとは何か 変化するということ
東畑開人 講談社 ISBN:9784065411957

星野源論

戸部田誠 新潮社 ISBN:9784106111273

コンテキスト・リーダーシップ 「最高の上司」と「最悪の上司」は文

脈で決まる
山口周 光文社 ISBN:9784334109479

病気の９割は自分で治せる！

長尾和宏 ＰＨＰ研究所 ISBN:9784569861234

安倍晋三 平成・令和の光と闇
服部龍二 中央公論新社 ISBN:9784121029133

８０代になるとたいていボケるか死ぬ。７０代は神様から与えら

れた特別な時間
林真理子 幻冬舎 ISBN:9784344988064

知らないと恥をかく世界の大問題17 米・中・露、三極構造の時代

池上彰 ＫＡＤＯＫＡＷＡ ISBN:9784040825779

年とる力
阿川佐和子 文藝春秋 ISBN:9784166615209

継体天皇 六世紀に現れた世襲王権の「始祖王」

河内春人 中央公論新社 ISBN:9784121029102

人文知は武器になる

山口周 文藝春秋 ISBN:9784166615292

世界のエリートが学んでいる数学的思考法

マーカス・デュ・ソートイ ＳＢクリエイティブ ISBN:9784815630447

インテリジェンス関ヶ原

本郷和人 文藝春秋 ISBN:9784166615322

ユダヤ人の歴史 古代の興亡から離散、ホロコースト、シオニズ

ムまで
鶴見太郎 中央公論新社 ISBN:9784121028396

棺桶まで歩こう

萬田緑平
幻冬舎 ISBN:9784344987937

定年後の日本人は世界一の楽園を生きる【実践・成功編】

佐藤優 飛鳥新社 ISBN:9784868011507



感情的にならない本 不機嫌な

人は幼稚に見える

和田秀樹 ＰＨＰ研究所 ISBN:9784569900049

教養文庫
7/4(土)～7/10(金)

新版 思考の整理学

外山滋比古 筑摩書房 ISBN:9784480439123

おつかれ、今日の私。

ジェーン・スー マガジンハウス ISBN:9784838771172

「まぁ、いっか。」と心がラクになる東洋哲学

悩むとか、時間のムダだし。
富増章成 三笠書房 ISBN:9784837931256

教養としての落語

立川談慶 大和書房 ISBN:9784479321361

お守りのことば 大切に抱きしめたい

松浦弥太郎 星雲社 ISBN:9784434335631

ハーバードの心理学講義

ブライアン・Ｒ・リトル 大和書房 ISBN:9784479321309

夜、寝る前に読みたい宇宙の話

野田祥代 草思社 ISBN:9784794227874

自分の中に毒を持て＜新装版＞

岡本太郎 青春出版社 ISBN:9784413096843

心配事の９割は起こらない

枡野俊明 三笠書房 ISBN:9784837986119



それでも光に手を伸ばす

Ｐａｙａｏ ＫＡＤＯＫＡＷＡ ISBN:9784046854735

エッセイ
7/4(土)～7/10(金)

急に具合が悪くなる

宮野真生子 晶文社 ISBN:9784794971562

メロとタビ

まめきちまめこ 飛鳥新社 ISBN:9784868011392

ある編集者の主観

小寺智子 サンクチュアリ・パブリッシング ISBN:9784801401648

２０代で得た知見

Ｆ ＫＡＤＯＫＡＷＡ ISBN:9784046047991

百姓貴族 ９

荒川弘 新書館 ISBN:9784403671951

憤怒の人 母・佐藤愛子のカケラ

杉山響子 小学館 ISBN:9784093898300

ペンギンとセルフケア 自分を整える１１１の方

法
坂崎千春 すみれ書房 ISBN:9784909957696

ちいかわ なんか小さくてかわいいやつ ８

ナガノ 講談社 ISBN:9784065414132

大河の一滴 最終章

五木寛之 幻冬舎 ISBN:9784344045293



わたしはこれでやせました

ＭＥＧＵＭＩ ダイヤモンド社 ISBN:9784478124512

美容健康
7/4(土)～7/10(金)

自分を変える家トレ入門

- マガジンハウス ISBN:9784838758067

一生役立つ きちんとわかる

栄養学

飯田薫子 西東社 ISBN:9784791626229

毎日音読３６６日

川島隆太 自由国民社 ISBN:9784426131210

自律神経を整えるお得技ベストセレクション

- 晋遊舎 ISBN:9784801826458

薬に頼らず血圧を下げる方法＜文庫版＞

アチーブメント出版 ISBN:9784866431192

キレイはこれでつくれます

ＭＥＧＵＭＩ ダイヤモンド社 ISBN:9784478117293

疲れやすいオトナ女子を救う あなたの食習慣を

変える100の提案
星穂奈美 ダイヤモンド社 ISBN:9784478123010

糖尿病 あなたに合った治療法 食事・運動・薬

の新常識
鈴木亮 ＮＨＫ出版 ISBN:9784147942065

運動を頑張らなくても 手指の変形 痛み・はれ・

こわばりが自力でよくなる!１分ほぐし大全
高平尚伸 文響社 ISBN:9784868450368

加藤雅俊



「もう、これ以上簡単にできない」

家ごはんレシピ

ちはる すばる舎 ISBN:9784799113196

料理
7/4(土)～7/10(金)

おいしい！時短！めっちゃラク！

ズボラなせいろ蒸し

ワニブックス ISBN:9784847075513

Ｍｉｚｕｋｉのレシピノート２

Ｍｉｚｕｋｉ Ｇａｋｋｅｎ ISBN:9784058025482

薬屋のひとりごと 猫猫の調合書

主婦の友社 ISBN:9784074634446

酒呑みおやじ会心の一皿 楽うま晩酌つまみ

１００選
リュウジ 宝島社 ISBN:9784299078728

ムリなくおいしい！ハツ江おばあちゃんの１０分

レシピ
高木ハツ江 ＮＨＫ出版 ISBN:9784141993810

世界一美味しくて健康的なズボラ飯

はらぺこグリズリー ＫＡＤＯＫＡＷＡ ISBN:9784046074911

クックパッド☆栄養士のれしぴ☆おいしいキッチ

ンベスト３００
宝島社 ISBN:9784299076663

料理人の夫がうなった！ 究極のラクうまレシピ

手帖
まいのごはん。 宝島社 ISBN:9784299079527

夏を感じるオレンジページ

オレンジページ ISBN:9784865938562

らむ

☆栄養士のれしぴ☆

-

日向夏



パンどろぼう

柴田ケイコ ＫＡＤＯＫＡＷＡ ISBN:9784041090602

絵本
7/4(土)～7/10(金)

大ピンチずかん3

小学館 ISBN:9784097254010

だいじだいじどーこだ？

はじめての「からだ」と「性」

のえほん
遠見才希子 大泉書店 ISBN:9784278087000

パンダのおさじと ぱんだっこちゃん

ポプラ社 ISBN:9784591189436

クジラがしんだら

江口絵理 童心社 ISBN:9784494015993

きみのことがだいすき

いぬいさえこ パイインターナショナル ISBN:9784756255525

はらぺこあおむし

エリック・カール 偕成社 ISBN:9784033280103

きみのこころをつよくする えほん

主婦の友社 ISBN:9784074521562

ゆびたこ

くせさなえ ポプラ社 ISBN:9784591131961

ミニカーたんけんたい

アリス館 ISBN:9784752010807

鈴木のりたけ

足立啓美

関根知未

柴田ケイコ


